
Ganzheitliche 
Betreuung

Ganzheitliche Betreuung - Berufsförderungswerk

Coaching im Rahmen des 
§ 16k SGB II

Das Berufsförderungswerk Nürnberg eröffnet seit
vielen Jahren Menschen, die aus verschiedensten
Gründen ihre Arbeit verloren haben, neue berufliche
Perspektiven. Wir sind spezialisiert darin, Menschen zu
unterstützen und passende Arbeitsplätze zu finden, in
denen sie langfristig arbeiten können.

Dabei greifen wir auf ein großes Netzwerk zurück, mit
dem wir zusammenarbeiten. Diese Kontakte wollen wir
nutzen, um auch Ihnen eine neue berufliche Chance zu
geben.

Das BFW Nürnberg

Berufsförderungswerk Nürnberg gGmbH
Schleswiger Straße 101
90427 Nürnberg

www.bfw-nuernberg.de Gemeinsam 
Perspektiven schaffen.

Wir freuen uns auf Sie!
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Sie beziehen Bürgergeld und befinden sich in einer 
besonders herausfordernden Lebenssituation? 
Sie haben das Gefühl, selbst nicht weiter zu kommen und 
sind auf der Suche nach individueller Unterstützung für 
Ihren persönlichen und beruflichen Weg?

Für wen passt dieses Angebot?

Ganzheitliche Betreuung - Berufsförderungswerk

Die ganzheitl iche Betreuung 
unterstützt sie durch :

Gemeinsame Analyse Ihrer persönlichen Situation

Gemeinsames Erarbeiten konkreter Ziele und neuer 
Perspektiven

Individuelle Unterstützung, um Ihre Ziele zu erreichen 

Die Maßnahme findet ausschließlich als Einzel-
Coaching statt. Gemeinsam überlegen wir vorher, 
wo wir uns treffen. Das kann im BFW, im 
Jobcenter oder z. B. einem Café Ihrer Wahl sein.

Die Inhaltes des Coachings sind nicht festgelegt, 
sondern orientieren sich an Ihren individuellen 
Bedürfnissen und Interessen.

Wir wollen Ihnen „Hilfe zur Selbsthilfe“ bieten. 
Dementsprechend erarbeiten wir zu Beginn des 
Coachings die Ziele gemeinsam mit Ihnen und 
halten diese in einem Eingliederungsplan fest. 
An diesem Plan orientieren wir uns gemeinsam 
während des Coachings.

Einzelcoaching

Auszug aus dem Inhalt:

• Begleitung zu Behördengängen
• Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen
• Vermittlung zur Schulden-Beratung

Finanzielle Situation stabilisieren

Ziel
Mit Hilfe der ganzheitlichen Betreuung stabilisieren Sie 
Ihre individuelle Situation. Ihre Bedarfsgemeinschaft 
beziehen wir ggf. mit ein. 

Konkrete Ziele hierbei sind:

eine unbelastete finanzielle Situation

stabile psychische und körperliche Gesundheit

sicheres Einkommen

geklärte Einkommens- und Mietverhältnisse

Alltagsbewältigung

• Begleitung zu Ärzt:innen und Psycholog:innen
• Unterstützung bei Gesundheitsproblemen
• Hilfe in Krisensituationen

Gesundheit stärken

• Hilfe bei der Suche nach Ausbildung oder Arbeit
• Aufbau beruflicher Handlungskompetenz
• Begleitung zum Bewerbungsgesprächen

Ausbildung oder Beruf angehen

• Stabilisierung der Wohnsituation
• Regelung der Kinderbetreuung
• Begleitung zu Terminen bei  Beratungsstellen

Familien- und Wohnverhältnisse klären

• Mobilität fördern
• Zeitmanagement einführen
• Unterstützung bei der Suche nach Angeboten für  

Sprachförderung

Alltag organisieren

Dauer
Wir unterstützen Sie über eine Dauer von sechs 
Monaten. Der Einstieg ist nach individueller 
Absprache jederzeit möglich.

In der Regel treffen wir uns mit Ihnen zwei Mal in 
der Woche.
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