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Menschen mit einer psychischen Erkrankung  
(auch Mehrfachdiagnosen) und deren unterschiedlichen 
Auswirkungen begegnen erschwerten Bedingungen, 
wenn es um die Rückkehr auf den ersten Arbeitsmarkt 
geht. Das Berufliche Trainingszentrum Nürnberg (BTZ)  
unterstützt seine Teilnehmenden durch die Berufliche 
Situationsanalyse (BSA) und das Berufliche Training (BT). 

Das BTZ-Team

Der Weg zurück ins Arbeitsleben stellt Menschen 

vor unterschiedliche Herausforderungen. Um 

diesen begegnen zu können und echte oder ver-

meintliche Hindernisse zu überwinden, ist eine 

Betrachtung und Analyse aus verschiedenen Blick-

winkeln sowie eine Begleitung mit differenzierten 

Schwerpunkten zielführend.

Deshalb unterstützt im BTZ ein multiprofessionelles 

Team gemeinsam die berufliche Integration der  

Teilnehmenden – wir stellen Ihnen vor: 

Integrationscoaches: Jan Philipp Schneider und  

Kerstin Zernentsch

Berufstrainer: Holger Schwarz

Psychologin: Luise Zimmermann

Wer sind wir?

Rolle im BTZ
	 Integrationscoach (Sozialpädagoge)

	 Berufsorientierung und Perspektiventwicklung  
der Teilnehmer:innen

Berufserfahrung
	 mehrjährige Erfahrung in der beruflichen Reha 

	 mehrjährige Erfahrung als Sozialpädagoge  
in der Familienhilfe und systemischen Familien-
therapie

Motto
„Menschliches Verhalten wird nicht von Bedingun-
gen diktiert, die der Mensch antrifft, sondern von 
Entscheidungen, die er selbst trifft.“

Viktor Frankl

Interessen
	 Zeit am Klavier

	 Songwriting & Produktion

	 Zeit auf dem Rennrad und in der Natur

Was bringe ich ins BTZ-Team mit ein?
	 Große Einsatzbereitschaft,  
Freude und Spaß an Teamarbeit

	 Großes Interesse, wertschaffende  
Veränderungen zu begleiten

	 Selbstbewusstsein, kreative Projektideen  
zu entwickeln

Jan Philipp Schneider  
(33 Jahre)

Holger Schwarz    
(53 Jahre)

Rolle im BTZ
	 Berufstrainer

	 Entwicklung praxisbezogener Aufgabeninhalte

	 Feedback-Gespräche zur Förderung der Teil-
nehmer:innen zum Erreichen des Integrationsziels 

Berufserfahrung
	 Industriekaufmann (IHK)

	 Betriebswirt (VWA)

	 langjährige Erfahrung in den Berufsbereichen der 
Administration, Organisation, Projektkoordina-
tion, Prozesswesen und Informationstechnologie

Motto
„Wenn du willst, was du noch nie gehabt hast, 
dann tu, was du noch nie getan hast“ 

Nossrat Peseschkian
Interessen
	 Technik, Handwerk

	 fremde Kulturen

Was bringe ich ins BTZ-Team mit ein?
	 Das Engagement und die Bereitschaft, 
mich auf die individuellen Bedürfnisse der 
Teilnehmer:innen einzulassen

	 Hohe Motivation und Kreativität bei der  
Entwicklung von teilnehmerorientierten  
Aufgabenstellungen

	 Sprachen

	 Pferde, Hunde, Katzen
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Nürnberg

Kontakt für Anmeldung und Info

Telefon 0911 938-7550 oder 0911 938-7551 
E-Mail: info.btz@bfw-nuernberg.de

Zentraler Ansprechpartner

Udo Panzer  
Telefon 0911 938-7368 
E-Mail: udo.panzer@bfw-nuernberg.de

www.bfw-nuernberg.de

Ort 

Auf dem Gelände  
des Berufsförderungswerk Nürnberg  
mit eigenem Zugang.

BTZ des BFW Nürnberg 
Schleswiger Straße 101 
90427 Nürnberg

Rolle im BTZ
	 Psychologin

	 psychologische Begleitung und Unterstützung 
der Teilnehmer:innen bei der Berufsorien-
tierung und Integration in den Arbeitsmarkt

Berufserfahrung
	 Praktika im Bereich der klinischen Psychologie, 
Gerontopsychiatrie, der Kinder- und Jugend-
psychiatrie sowie in der systemischen Familien- 
und Erziehungsberatung 

	 5-monatige Ausbildung zur Erlebnispädagogin 
für Klassen- und Gruppenfahrten bei  
„erlebnistage“ im Bayerischen Wald

Motto
„Die Kraft, Berge versetzen zu können, liegt in 
uns selbst.“ 

É. Coué

Interessen
	 wandern & klettern

 Musik machen 

Was bringe ich ins BTZ-Team mit ein?
	 Freude an der Arbeit mit Menschen 

	 Motivation und Begeisterungsfähigkeit, meine 
Ideen einzubringen und Neues zu lernen

Kerstin Zernentsch   
(49 Jahre)

Luise Zimmermann   
(27 Jahre)

Rolle im BTZ
	 Integrationscoach (Sozialpädagogin)

	 Berufsorientierung und Perspektiventwicklung  
der Teilnehmer:innen

Berufserfahrung
	 langjährige Erfahrung in der beruflichen Reha 

	 langjährige Erfahrung in der beruflichen  
Integration von Menschen mit psychischer 
Erkrankung

Motto
„Jeder Mensch hat seinen richtigen (Arbeits)Platz, 
man muss ihn nur finden.“ 

Interessen
	 Wandern und Reisen

	 Konzerte und Lesen 

	 Blumen und Pflanzen

Was bringe ich ins BTZ-Team mit ein?
	 19 Jahre Arbeit mit Menschen im  BFW

	 Respekt für die Lebenswege  
unserer Teilnehmenden 

	 Neugierde auf Menschen

	 Regionales Netzwerk 

	 Kenntnisse des Arbeitsrechts 


