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Wenn diese Punkte auf Sie zutreffen, dann
sind Sie bei ELAN genau richtig!

NACH LANGERER ZEIT OHNE ARBEIT
ENTSTEHEN VIELE FRAGEN:

°  Reicht mein Kénnen Giberhaupt noch aus?
°  Finde ich mich im Arbeitsalltag wieder zurecht?

°  Kannich einen ganzen Arbeitstag gesundheitlich
durchstehen?

MIT SOLCHEN UND AHNLICHEN FRAGEN
SETZEN WIR UNS IM PROJEKT ELAN INTENSIV
AUSEINANDER.

Zuerst finden wir gemeinsam mit lhnen heraus, was Sie
aktuell beruflich konnen und was Sie interessiert. Danach
erarbeiten wir mit Ihnen berufliche Entwicklungsziele und
ermitteln, welche Unterstltzung Sie brauchen, um diese
Ziele zu erreichen.

IN DEN FOLGENDEN MONATEN ARBEITEN WIR AUF
IHRE RUCKKEHR INS BERUFSLEBEN HIN.

Konkret abgestimmt auf Ihr persénliches Berufsziel erhal-
ten Sie Unterstiitzung — begonnen bei Qualifizierungsan-
teilen, MaRnahmen zur personlichen Stabilisierung bis hin
zu Bewerbungscoaching.

Im Rahmen von Praktika festigen Sie lhre neu erlernten
oder aufgefrischten Fahigkeiten und gewohnen sich wie-
der an den beruflichen Alltag. Zudem bieten die Praktika
eine gute Moglichkeit, Arbeitgeber von lhren Fahigkeiten
zu Uberzeugen.



Ablauf.

Erstes Informationsgesprach
mit Ihrer Integrationsfachkraft (IFK) im Jobcenter.

Gemeinsame Fallberatung

Ihre Integrationsfachkraft, der/die Rehafach-
Berater:in der DRV und lhr:e Fallberater:in
des BFW Niirnberg besprechen mit Ihnen den
Verlauf der MalRnahme.

ELAN-Vorbereitung

Stufenweise Steigerung der Anwesenheitsdauer
und Ermittlung Ihres Unterstitzungsbedarfs
(Dauer 4 Wochen).

Vereinbarung des Aktionsplans
Ihr Leitfaden durch die MaRnahme.

Stabilisierung- und Qualifizierung, Praktika

Wiedererlangen von beruflichem Selbst-
bewusstsein und von Handlungskompetenz.

Bewerbungsphase mit Coaching

Unterstiitzung bei Stellensuche und
Kontaktaufnahme zu Firmen.

Rickkehr in ein Arbeitsverhaltnis

auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt.




Warum ELAN?

ELAN bringt Sie aus dem ALG-II-Bezug in eine
berufliche Reha mit Ubergangsgeld.

In der vierwdchigen ELAN-Vorbereitung wird Ihr ganz
personlicher Unterstlitzungsbedarf ermittelt.

Ein auf Sie personlich abgestimmter Aktionsplan ist
Ihr Wegweiser durch die MalRnahme.

Bis zu 12 Monate steht Ihnen lhr:e Fallberater:in und
ein:e Psycholog:in zur Seite.

Persdnliche Stabilisierung, Qualifizierung und Prak-
tikumsphasen bereiten Sie auf die Wiederaufnahme
einer Arbeit vor.

lhr:e Fallbeberater:in unterstitzt Sie bei der Stellen-
suche und der Bewerbung.

Nach Aufnahme einer Beschaftigung kdnnen Sie
bis zu 9 Monate die Nachbetreuung von ELAN nutzen.

WIR FREUEN UNS SCHON AUF SIE!



lhr Weg zu ELAN:

Voraussetzung ist: Sie sind Kunde:in eines der unten auf-
geflhrten Jobcenter.

Sprechen Sie Ihre zustdndige Integrationsfachkraft auf
das Projekt ELAN an. lhr Jobcenter wird mit Ihnen die Teil-
nahme prifen und alle notwendigen Schritte einleiten.

AN DIESEN STANDORTEN DES BFW NURNBERG
KONNEN SIE AN ELAN TEILNEHMEN.

Wenn Sie Kund:in
des Jobcenters Niirnberg Stadt sind:

BFW Geschéftsstelle Niirnberg
Schleswiger StralRe 101

90427 Nirnberg

Telefon 0911 938-7075

Wenn Sie Kund:in
der Jobcenter Bayreuth-Stadt oder
Bayreuth-Land sind:

BFW Geschiftsstelle Bayreuth
Wittelsbacherring 12

95444 Bayreuth

Telefon 0921 60802295

Wenn Sie Kund:in
des Jobcenters Hof-Stadt sind:

BFW Geschaiftsstelle Hof
Viceburgstralle 2

95032 Hof

Telefon 09281 85003-23
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